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Fedhraten Spirthve 8 Grmnbie 0 irvail

L' ASVM organise

Saint Laurent - Auron
Samedi 4 Septembre 2010

Remise des dossards:

Prix de l'engagement:

Horaire Départ:

Distance de course:

Informations
Complémentaires:

Remise des Prix

Carte/Itinéraire de la
Course:

Profil Course:

Comment s'y rendre:

Contact:

A Partir de 7h face a la piscine de Saint Laurent. Fermeture des
inscriptions 10min avant le départ.

4€ pour toutes les fédérations

8h Départ fictif pour les toutes Catégories et départ lancé a Plan
du VAR

8h15 Départ des Minimes et Cadets de pont de clans apres le
passage de la course.

Ravitaillement Prévu a l'arrivée

Le port du casque a calotte rigide est obligatoire.
Tous les coureurs s'engagent:

- a respecter le reglement FSGT et le reglement de la
course

- a respecter le code de la route.

- préserver l'environnement en ne jetant aucun détritus.
- a respecter l'organisateur, les commissaires et les
encadrants sportifs.

La FSGT rappelle que tout licencié FFC et UFOLEP ont
la possibilité une fois dans I’année de participer a une
course FSGT.

12H sur place

Simone Dayne : 04.93.81.09.92 ou 06.19.02.54.04






