
 

Contre la Montre Individuel  
Les Moulins de Castagniers - Aspremont 

 
SAMEDI 21 MARS 2009 

 
  

Remise des dossards: 13H aux Moulins de Castagniers, RD 2202 (ex RN 202) 

Prix de l'engagement: 4€ 

Horaire Départ:  Premier Départ à 14H puis de minutes en minutes 

Informations 
Complémentaires: 

Règlement FSGT 
Les coureurs devront respecter le code de la Route 
Toutes les catégories peuvent participer à partir de Cadet 2ème 
Année 

Date Limite d'engagement  Jeudi18 Mars  

La FSGT rappelle que tout licencié FFC et Ufolep ont  la 
possibilité une fois dans l’année de participer à une 
course FSGT. 

 
  

  

Remise des Prix 16h45 à la Salle des Fêtes d'Aspremont 

Comment s'y rendre: 
Depuis Nice : Prendre la RD 2202 jusqu'aux Moulins de 
Castagniers. 
Depuis l'A8 : Sortir à Saint Isidore puis suivre la RD 2002 

Carte/Itinéraire de la 
Courses: 

 



Profil de Course 
D'après Google Earth 

 
Contacts: email: Sdayne@9online.fr  

 


