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Le MBC organise

GRAND PRIX INTERNATIONAL DES
MARTYRS DE LA RESISTANCE

SOUVENIR MACCAGNO - MARI - ROSSI

09 mai 2010

Remise des dossards: | Fermeture des inscriptions 10min avant le départ.

Prix de I'engagement: |4€ pour toutes les fédérations
Dossards 07h30 Pont Durandy Plan du Var

Horaire Départ: Départ 08h30 Pont Durandy Plan du Var

Arrivée 11h00 Le Pilon Saint Roman De Bellet

Distance de course:

Le port du casque a calotte rigide est obligatoire.
Tous les coureurs s'engagent:

- a respecter le reglement FSGT et le reglement de la
course

- a respecter le code de la route.

- préserver l'environnement en ne jetant aucun détritus.
- a respecter l'organisateur, les commissaires et les
encadrants sportifs.

Informations
Complémentaires:

La FSGT rappelle que tout licencié FFC et UFOLEP ont
la possibilité une fois dans I’année de participer a une
course FSGT.



Informations complémentaire de 1'organisateur:

REGLEMENT

Cette course est placée sous le reglement de la Commission Cycliste FSGT.
Les catégories FSGT de coureurs autorisées sont les 1, 2, 3, 4, 5, Juniors et
Espoirs.

Cette course n’est pas ouverte aux Cadets.

Priere de porter a la connaissance des coureurs et suiveurs les dispositions du
reglement.

Les organisateurs déclineront toute responsabilité en cas de non respect des
consignes.

Le maximum de voitures suiveuses est limité a 12 pour les clubs qui ont plus
de 2 participants.

Deux véhicules de sécurité ouvriront la course avec les Motards d’ Assistance
Sécurité.

Apres le peloton, un véhicule de Commissaire couvrira les échappées.

Tous les véhicules doivent avoir une CB Canal 3.

Les véhicules de parents ou amis ne doivent pas se joindre aux véhicules de
dépannage.

Toute infraction conduira a la mise hors course du coureur concerné.

CODE DE LA ROUTE

Les routes ne seront pas coupées a la circulation. Les membres de

I’ Association Assistance Sécurité Courses Cyclistes

assureront la sécurité aux points dangereux et veilleront au respect des
consignes indiquées ci-dessus.

Les coureurs et suiveurs devront impérativement circuler sur le coté droit de
la chaussée et respecter le Code de la Route.

Tout coureur surpris a couper un virage «aveugle» sera mis hors course.

RAPPEL

Ravitaillement par 1’arriere du groupe ou peloton.

Port de casque rigide obligatoire jusqu’a la ligne d’arrivée. En cas contraire,
le concurrent sera mis hors course.

Dossard a droite. Veiller a ce qu’il ne soit pas plié. Le retirer en cas
d’abandon.

Ne pas repasser la ligne d’arrivée avec le dossard une fois I’épreuve terminée.

|Remise des Prix

Place des vignerons a St Roman de Bellet




Carte/Itinéraire de la
Course:

£ = zPARCOURS (35kmv/h de moyenne) :
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i Heure Passage
.l L_g Moyenne : 35km/h Route Lieu Kms Dernier
oy Coureur
L 08h30 RD 2565 Pont Durandy
i 8" 08h47 RD 2565 Saint Jean-la-Riviére 10 08h48

09h01 RD 19 Duranus 15 09h07

09h16 RD 19 Levens 24 09h27

09h29 RD 19 Tourrette-Levens 34 09h40

09h40 RD 719 Aspremont 40,5 09h54

09h49 RD 14 Saint Blaise 46,5 10h03

10h05 RD 14 Levens 53,5 10h26

10h18 RD 19 Tourrette-Levens 63,5 10h39

10h35 RD 14 Carrefour 73,5 11h01

10h38 RD 14 Saint Pancrace 75,5 11h04

10h52 RD 914 / RD 414 La Sirole => Colomars 83,5 11h23
10h57 RD 414 Corniche Laugier => Le Pilon 85,5 11h30

|Proﬁl Course:

Comment s'y rendre:

Auroute A8 sortie 52 puis route 6202 en direction de digne, a la
sortie de plan du v
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Contact:

MAGNAN BORNALA CYCLISME

Siege social : 4, rue Candia - 06000 NICE
Mail:colette.tobia@wanadoo.fr

Tél. 04.93.44.82.92 / Fax 04.93.62.14.07 / Port. 06.11.27.20.69




