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Feddratitn Spartive #f Grmnbgus B Il

Le Team SPOC organise

GRAND PRIX DU MIN 2010
Dimanche 25 Juillet 2010

Remise des dossards:

Prix de l'engagement:

Horaire Départ:

Distance de course:

Informations
Complémentaires:

Remise des Prix

Carte/Itinéraire de la
Course:

Profil Course:

Comment s'y rendre:

Contact:

A Partir de 8heures Fermeture des inscriptions 10min avant le
départ.de chaque courses

4€ pour toutes les fédérations

Cadets et feminines+4eme et Seme.......... 9HEURES
1/2/3/Eet .. 10 HEURES

Circuit de 1km100
Cadets et féminines 25 tours 27km500
30 tours 33km
40 tours 44km

4eme et 5eme

1/2/3/E /)]

Le port du casque a calotte rigide est obligatoire.
Tous les coureurs s'engagent:

- arespecter le reglement FSGT et le reglement de la
course

- arespecter le code de la route.

- préserver l'environnement en ne jetant aucun détritus.
- a respecter l'organisateur, les commissaires et les
encadrants sportifs.

La FSGT rappelle que tout licencié FFC et UFOLEP ont
la possibilité une fois dans I’année de participer a une
course FSGT.

11H15
Course au poutour du carreau entierement plat

Plat deux lignes droite de 500m + 2 virages

Route de grenoble en face tu stade MAERELI ,ST AUGUSTIN
entrée porte 8 ,,parking a l'interieur

ALEX GALLO 06/15/25/79/61,, MARCEL ALASSIA
06/23/51/06/10



