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Feidraten Spirthve & Grinkiue 0 invail

Le Vélo Club Pugetois organise

32eme Ronde de la Saint Jacques
Dimanche 18 Juillet 2010

. A Partir de 18heures. Fermeture des inscriptions 10min avant le
Remise des dossards:

départ.
Prix de I'engagement: |4€ pour toutes les fédérations
Cadets et Féminines : Dossards 14h00 Départ 15h30
Horaire Départ: Minimes et Féminines :  Dossards 14h30 Départ 15h35
1.2.345EJ: Dossards 18h00 Départ 19h15

Circuit IKm900

Cadets et Féminines : 30 Tours - 57Kms000 (a confirmer
Distance de course: )

Minimes et Féminines : 18 Tours - 34Kms200

1.2.345E7]: 30 Tours — 57Kms000

Départ unique pour toutes les catégories.

Nombreuses Primes tout au long de 1'épreuve par le biais
de Sprint aléatoire.

Le port du casque a calotte rigide est obligatoire.

Informations Tous les coureurs s'engagent:

Complémentaires:

- arespecter le reglement FSGT et le reglement de la
course

- a respecter le code de la route.

- préserver l'environnement en ne jetant aucun détritus.
- a respecter l'organisateur, les commissaires et les
encadrants sportifs.



La FSGT rappelle que tout licencié FFC et UFOLEP ont
la possibilité une fois dans I’année de participer a une
course FSGT.

Remise des Prix

21h30 Lors de la remise des récompenses, les différents
vainqueurs doivent étre présent avec la tenue de leur club

Carte/Itinéraire de la
Course:

|Profil Course:

Comment s'y rendre:

Puget/Argens

Place de la Paix — Circuit 1Km900 a parcourir plusieurs fois suivant la
catégorie

Contact:

Cycles P.BERAUD (Ronde de la Saint-Jacques), 7 Rond Point de la
Gendarmerie, 83600 FREJUS

Tél. :04.94.51.45.07 (H.R.) et 04.94.51.20.20 (H.B.)




